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EDITORIAL

Para los autores y lectores:

En este numero de Nova Praxis, la revista reafirma su compromiso con la
difusién del conocimiento cientifico orientado a la comprensién y mejora de
realidades complejas desde una perspectiva interdisciplinaria. Los trabajos que
conforman esta edicion abordan problematicas actuales en los ambitos de la
salud, la educacién y el desarrollo econdmico, evidenciando cémo la
investigacion aplicada se convierte en un eje fundamental para la toma de
decisiones y la transformacion social en contextos contemporaneos.

Desde el campo de las ciencias de la salud, se presentan investigaciones que
destacan la importancia de enfoques integrales en la atencién y recuperacion
de los pacientes. El analisis del microbioma intestinal y su relacién con los
resultados quirurgicos, asi como el estudio sobre la asociacion entre el tiempo
sin farmacoterapia y el desarrollo de complicaciones en pacientes con
enfermedades cronicas no transmisibles, ponen de manifiesto la necesidad de
fortalecer estrategias clinicas basadas en la evidencia, orientadas a la
prevencién de complicaciones y a la mejora de los procesos de recuperacion
y calidad de vida.

En el ambito educativo, este numero reine aportes que reflexionan sobre los
desafios actuales del proceso de ensefanza-aprendizaje. La propuesta
curricular innovadora apoyada en tecnologias educativas para la ensefanza
del Comercio Exterior y el analisis de las dificultades en la resolucion de
problemas matematicos en estudiantes de educacion basica evidencian la
urgencia de replantear las practicas pedagodgicas tradicionales. Estas
investigaciones subrayan el valor de metodologias activas y del uso estratégico
de la tecnologia como herramientas para potenciar aprendizajes significativos
y responder a las necesidades del entorno formativo actual.

El nimero se complementa con un estudio sobre la transformacién digital de
las pequenas empresas en el contexto postpandemia en Ecuador, que aporta
una mirada necesaria sobre los procesos de adaptacion, resiliencia e
innovacién en el sector productivo. En conjunto, los articulos publicados en
esta edicion reflejan el espiritu de Nova Praxis como un espacio académico de
didlogo entre disciplinas, donde la ciencia se concibe como un medio para
generar soluciones, impulsar el desarrollo y contribuir al bienestar social.



